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Semana do Meio ambiente

Entre os dias 06 e 10 de junho o Projeto Grael
promoveu diversas agées em comemoragao a Semana do
Meio Ambiente, foram feitas atividades com foco na
preservacao da baia de Guanabara.

A acdo teve como objetivo conscientizar os alunos e a
sociedade sobre a importancia da preservagao das aguas
e reforcar o aprendizado desenvolvido pelos professores
semestralmente com os nossos educandos.

Fizemos uma grande coleta de residuos das praias e
dguas da redondeza aonde o material coletado foi
separado e qualificado para serem utilizados na
realizagao do monitoramento do projeto “dgua-viva”. Ao
todo, foram mais de 300 quilos de material retirado da
nossa natureza que foram utilizados na agao.

Além disso, foram aplicadas diversas gincanas
ecolégicas no intuito de promover o estudo ambiental
para reflexdo das relagdes entre o homem e o meio bio-

fisico.

Regata Bougainvilleas

No domingo do dia 05 de junho ocorreu a
Regata Bougainvilleas, uma competicdo
destinada somente para mulheres, que foi
realizada no Clube Naval Charitas.

O Projeto Grael participou da regata em
um barco MV25, com uma equipe formada
por alunas, ex-alunas e professoras.

Com a professora Juliana Aguiar como
comandante, nossa tripulagdo fez uma
competigdo incrivel, alcangando o primeiro
lugar da classe MV25.
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Dia Olimpico

Imua Speed

No ultimo sdbado, dia 18, o Projeto
Grael foi representado com muita
competéncia no evento de canoagem Imua
Speed, que foi sediado na cidade de
Niteroi.

Foi a primeira participacdo do instituto
em competicdes de canoagem e nossos
alunos ja alcancaram bons resultados,
conseguindo ficar em 12, 22 e 32 lugar na
categoria K1 masculino, 12 e 22 colocagao
no K1 Feminino e com alunos nas equipes
que ficaram em 192 e 29 lugar na categoria
de canoa polinésia.

Semana Olimpica

Dia 23 de junho foi o dia Olimpico, a
data tem como objetivo de promover o
Olimpismo e o Movimento Olimpico no
nosso dia-a-dia, através de atividades

Semana do Orgulho LGBTQIA+

No dia 28 de junho, é comemorado o dia
internacional do orgulho LGBTQIA+, que
tem como principal objetivo conscientizar a
populagdo mundial sobre a violéncia, a



esportivas, educacionais e culturais, tais
como os valores do esporte sendo utilizado
para despertar o senso de justica, as
liderangas, o respeito as normas e regras
sociais dentre muitos outros.

Esses principios norteiam o trabalho do
Projeto Grael tal como nossa metodologia
de ensino, por isso, durante a semana,
dialogamos com nossos alunos sobre os
valores olimpicos e sobre os atletas que
nos auxiliam na manutencdo desses
preceitos tdo importantes.

Nosso agradecimento especial aos
nossos fundadores, a toda familia Grael e
nossa vice-presidente, Isabel Swan.

junho.

discriminacdo e a repressao que essa
comunidade sofre em todo o mundo.

O dia é uma oportunidade para
visibilizar esse importante luta por respeito,
aonde se tem a abertura para dialogar com
a midia, legisladores, opinido publica e
sociedade civil, em geral de modo a terem
suas reivindicacdes ouvidas.

Lembramos a nossos alunos que esse dia
é para refletir sobre os direitos e igualdade
civil de toda a comunidade LGBTQIA+, pois,
é insignificante o género e orientagdo
sexual da pessoa, o importante é o respeito
entre todos e a garantia de direitos.

Regata Itacoatiara Pro

No ultimo fim de semana do més de junho, nos dias
25 e 26, o Projeto Grael marcou presenca na regata
Itacoatiara Pro. Um grande evento multi esportes que
envolveu a cidade de Niteréi durante os dias 01 a 26 de

Onze dos nossos alunos e equipe participaram da
regata, conseguindo étimas colocagdes nas categorias de
Dingue e Optimist, inclusive alguns pédios.

Ficamos muito satisfeitos com todo empenho e
dedicagao dos participantes que estdo podendo colher os
frutos de seu aprendizado aqui no Instituto.

Julho a vista

AGENDA

04 até 15 - Rematricula
07 - Formatura do primeiro semestre

18 até 29 - Matricula

1) LAVE SUAS MAOS
FREQUENTEMENTE;

3) CUBRA SU
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